TARPTAUTINE KONVENCIJA PRIES DOPINGO VARTOJIMA SPORTE
2005 m. spalio 19 d., Paryzius

Jungtiniy Tauty Svietimo, mokslo ir kultiiros organizacijos (toliau — UNESCO) Generaliné
konferencija, 2005 m. spalio 3-21 d. vykusios 33-iosios sesijos metu posédziaudama Paryziuje;

atsizvelgdama | tai, kad UNESCO tikslas — prisidéti prie taikos ir saugumo palaikymo,
Svietimu, mokslu ir kulttira skatinant tauty bendradarbiavima;

remdamasi su Zmogaus teisémis susijusiais galiojanéiais tarptautiniais dokumentais;

zinodama 2003 m. lapkricio 3 d. Jungtiniy Tauty Generalinés Asambl¢jos priimtg Rezoliucija
58/5 dél sporto kaip priemoneés skatinti Svietima, plétra, saugoti sveikata ir taika, ypac jos 7 dalj;

suvokdama, kad sportas turéty daryti jtakg sveikatos apsaugai, doriniam, kultdriniam ir
fiziniam aukléjimui bei skatinti tarptautinj tarpusavio supratima bei saugoti taika;

pazymédama, kad yra poreikis skatinti ir koordinuoti tarptautinj bendradarbiavimg dél
dopingo vartojimo sporte panaikinimo;

susirapinusi, kad sportininkai sportuodami vartoja dopingg ir to padariniais jy sveikatai,
saziningos kovos principui, suk¢iavimo panaikinimui bei sporto ateiciai,

prisimindama, kad dopingo vartojimas kelia grésme etikos principams ir aukléjimo
vertybéms, jtvirtintoms Tarptautinéje UNESCO fizinio aukléjimo ir sporto chartijoje bei
Olimpinéje chartijoje;

prisimindama, kad Europos Tarybos priimta Antidopingo konvencija ir jos papildomas
protokolas yra vieSosios tarptautinés teisés priemonés, susijusios su Saliy antidopingo politikos
bei tarpvalstybinio bendradarbiavimo iStakomis;

prisimindama Rekomendacijas dél dopingo, kurias priémé antroji, trecioji ir ketvirtoji
tarptautinés ministry ir vyresniyjy pareiginy, atsakingy uz sportg ir fizinj lavinima, konferencijos,
UNESCO surengtos Maskvoje (1988 m.), Punta del Este (1999 m.) ir Aténuose (2004 m.), bei
Rezoliucija 32 C/9, priimtag UNESCO Generalinés konferencijos 32-0joje sesijoje (2003 m.);

atsizvelgdama j Pasaulinj antidopingo kodeksa, priimta Pasaulinés antidopingo agentiiros
2003 m. kovo 5 d. Kopenhagoje vykusioje Pasaulinéje konferencijoje dopingo vartojimo sporte
klausimais, bei j Kopenhagos deklaracija dél antidopingo sporte;

taip pat prisimindama, kokig jtakg garsiis sportininkai daro jaunimui;,

zinodama, kad reikia nuolat atlikti ir skatinti tyrimus, siekiant tobulinti dopingo vartojimo
nustatymg ir geriau suvokti veiksnius, lemiancius jo vartojima, tam, kad prevencijos strategijos
bty veiksmingiausios;

taip pat zinodama apie nuolatinio sportininky, sportininko pagalbinio personalo ir visoS
bendruomenés Svietimo svarba, siekiant uzkirsti kelig dopingo vartojimui;

prisimindama poreikj stiprinti valstybiy, $iy Konvencijos Saliy, gebéjimus jgyvendinti
antidopingo programas;

Zinodama, kad valdZios institucijos ir atsakingos uz sporta organizacijos turi papildomy
pareigy — uzkirsti kelig dopingo vartojimui sporte ir kovoti su juo, ypa¢ siekiant uztikrinti tinkama
sporto renginiy organizavima, remiantis sgziningos kovos principu, ir saugoti jy dalyviy sveikata;

pripazindama, kad $ios institucijos ir organizacijos Siuo tikslu turi bendradarbiauti visais
reikalingais lygmenimis, uztikrindamos auks¢iausig nepriklausomumg bei skaidruma;

pasiryzusi tolesniam ir glaudesniam bendradarbiavimui, kuriuo siekiama pasalinti dopingo
vartojimg sporte;

pripazindama, kad dopingo vartojimo sporte pasalinimas i§ dalies priklauso nuo nuoseklaus
antidopingo standarty ir praktikos sporte derinimo bei bendradarbiavimo nacionaliniu ir
pasauliniu lygmenimis,

2005 m. spalio 19 d. priima siag Konvencija.

I. Taikymo sritis



1 straipsnis
Konvencijos tikslas

Pagal UNESCO veiklos strategija ir programa fizinio lavinimo ir sporto srityje Sios
Konvencijos tikslas — skatinti dopingo vartojimo sporte prevencija ir kova su juo, siekiant
pasalinti dopingo vartojima sporte.

2 straipsnis
Apibreéztys

Sie terminai ir apibréztys suvokiami remiantis Pasauliniu antidopingo kodeksu. Tagiau $ios
Konvencijos nuostatos turi virSenybe pries Kodekso nuostatas.

Sioje Konvencijoje:

1. Akredituotos dopingo kontrolés laboratorijos — tai Pasaulinés antidopingo agentiiros
akredituotos laboratorijos.

2. Antidopingo organizacija — tai subjektas, atsakingas uz bet kokios dopingo kontrolés
proceso dalies inicijavimo, jgyvendinimo ar vykdymo taisykliy patvirtinima. Pavyzdziui, tai gali
biiti Tarptautinis olimpinis komitetas, Tarptautinis paraolimpinis komitetas, kiti svarbis renginiy
organizatoriai, testuojantys jy organizuojamuose renginiuose, Pasauliné antidopingo agentiira,
tarptautinés federacijos bei nacionalinés antidopingo organizacijos.

3. Antidopingo taisykliy paZeidimas sporte — tai vienas ar keletas $iy atvejy:

a) draudziamyjy medziagy ar jy metabolity arba jy liekany nustatymas sportininko organizmo
méginio pavyzdyje;

b) draudziamosios medziagos vartojimas ar draudziamojo metodo naudojimas ar bandymas
(vartoti) naudoti;

¢) atsisakymas pateikti méginiy pavyzdzius ar jy nepateikimas be pateisinamos priezasties po
to, kai pagal taikytinas antidopingo taisykles apie tai buvo pranesta, arba kitoks méginiy
pavyzdziy rinkimo vengimas;

d) taikytiny reikalavimy dél galimybés atlikti sportininky testavimg ne varzyby metu
pazeidimas, jskaitant reikalaujamos informacijos apie sportininko buvimo vieta nepateikimag ir
praleistus testus, paskelbtus remiantis pagrjstomis taisyklémis;

e) kliudymas ar bandymas sukliudyti atlikti bet kurig dopingo kontrolés dalj;

f) draudziamyjy medziagy laikymas arba draudziamyjy metody taikymas;

g) neteiséta prekyba draudziamosiomis medziagomis ar draudziamaisiais metodais;

h) draudZziamosios medziagos davimas arba draudziamojo metodo taikymas, arba bandymas
duoti (taikyti) sportininkui, arba rémimas, skatinimas, padéjimas, kurstymas, slépimas ar bet koks
bendrininkavimas kita forma, kurio metu pazeidziamos antidopingo taisyklés ar bandoma jas
pazeisti.

4. Sportininkas dopingo kontrolés kontekste — tai bet koks asmuo, kuris sportuoja tarptautiniu
ar nacionaliniu lygmeniu, kaip kiekviena nacionaliné¢ antidopingo organizacija apibrézia ir
valstybés, $ios Konvencijos Salys, pritaria, ir bet koks kitas asmuo, sportuojantis ar dalyvaujantis
Zemesnio lygio varzybose ir patvirtintas valstybiy, §ios Konvencijos Saliy. Sportininkas §vietimo
ir mokymo kontekste — bet koks asmuo, kuris sportuoja turédamas sporto organizacijos leidima.

5. Sportininko pagalbinis personalas — tai bet kuris treneris, instruktorius, vadybininkas,
atstovas, komandos personalas, oficialtis, medicinos ar paramedicinos darbuotojai, dirbantys su
sportininkais arba gydantys sportininkus, dalyvaujanius ar besiruoSiancius dalyvauti sporto
varzybose.

6. Kodeksas — tai Pasaulinis antidopingo kodeksas, priimtas 2003 m. kovo 5 d. Kopenhagoje
Pasaulinés antidopingo agentiiros, pridedamas prie §ios Konvencijos kaip 1 priedélis.

7. Varzybos — tai vienerios lenktynés, macas, zaidimas ar rungtynés.



8. Dopingo kontrolé — tai procesas, apimantis testy skyrimo planavimg, méginiy pavyzdziy
surinkimg ir apdorojima, laboratoring analize, duomeny tvarkyma, svarstymg ir rezultaty
apskundima.

9. Dopingo vartojimas sporte — tai antidopingo taisykliy pazeidimas.

10. Kompetentingos dopingo kontrolés komisijos — tai dopingo kontrolés komisijos,
veikiancios leidus tarptautinéms ar nacionalinéms antidopingo organizacijoms.

11. Testavimas varzyby metu, kai siekiama atskirti testavimg varzyby metu nuo testavimo ne
varzyby metu, — tai testas, kai sportininkas pasirenkamas testuoti per konkrecias varzybas, jei
tarptautinés federacijos ar kitos susijusios antidopingo organizacijos taisyklése néra nustatyta
kitaip.

12. Tarptautiniai laboratorijy standartai — tai standartai, pridedami prie $§ios Konvencijos kaip
2 priedélis.

13. Tarptautiniai testavimo standartai — tai standartai, pridedami prie $ios Konvencijos kaip 3
priedélis.

14. Be jokio iSankstinio ispéjimo — tai dopingo kontrolé, atliekama be jokio iSankstinio
sportininko jspéjimo ir nuolat lydint sportininkg nuo pranesimo iki méginiy pavyzdziy surinkimo
momento.

15. Olimpinis judéjimas apima visus, kurie sutinka remtis Olimpine chartija ir kurie pripazjsta
Tarptautinio olimpinio komiteto jgaliojimus, tai yra tarptautines sporto federacijas dél Olimpiniy
zaidyniy programos, nacionalinius olimpinius komitetus, Olimpiniy Zaidyniy organizacinius
komitetus, sportininkus, teis€jus, asociacijas ir klubus, taip pat organizacijas bei institucijas,
pripazjstamas Tarptautinio olimpinio komiteto.

16. Dopingo kontrolé ne varzyby metu — tai bet kokia ne varzyby metu atlickama dopingo
kontrolé.

17. Draudziamasis sarasas — tai Sios Konvencijos 1 priede pateikiamas, draudziamasias
medziagas ir draudziamuosiuos metodus nustatantis sgrasas.

18. Draudziamasis metodas — tai bet koks metodas, apibréztas Sios Konvencijos 1 priede
pateiktame Draudziamajame sarase.

19. Draudziamoji medziaga — tai bet kokia medZziaga, apibrézta $ios Konvencijos 1 priede
pateiktame Draudziamajame sgraSe.

20. Sporto organizacija — tai bet kokia organizacija, vienos ar keliy sporto Saky varzybose
veikianti kaip valdymo organas.

21. Leidimy vartoti gydymui iSdavimo standartai — tai §ios Konvencijos 2 priede pateikti
standartai.

22. Testavimas — tai dopingo kontrolés proceso dalys, apimancios testy skyrimo planavima,
méginiy pavyzdziy surinkimg, méginiy pavyzdziy apdorojima ir jy vezima j laboratorija.

23. Leidimas vartoti gydymui — tai leidimas, iSduodamas laikantis Leidimy vartoti gydymui
i8davimo standarty.

24. Vartojimas — tai draudziamojo metodo ar draudZiamosios medziagos naudojimas i$oriskai,
nurijimas, jSvirk§timas ar vartojimas bet kokiomis jmanomomis priemonémis ar biidais.

25. Pasauliné antidopingo agenttra (angl. WADA) — tai taip pavadintas fondas, 1999 m.
lapkricio 10 d. jsteigtas pagal Sveicarijos teisés aktus.

3 straipsnis
Biidai Konvencijos tikslui pasiekti

Siekdamos $ios Konvencijos tikslo, valstybés, §ios Konvencijos Salys, jsipareigoja:

1) tarptautiniu ir nacionaliniu lygmeniu patvirtinti atitinkamas priemones, kurios atitinka
Kodekse nustatytus principus;

2) skatinti visas tarptautinio bendradarbiavimo, kuriuo siekiama apsaugoti sportininkus, sporto
etika bei pasidalyti tyrimy rezultatais, formas;



3) plétoti tarptautinj bendradarbiavima tarp valstybiy, §ios Konvencijos Saliy, ir svarbiausiy
kovos su dopingo vartojimu sporte organizacijy, visy pirma su WADA.

4 straipsnis
Konvencijos santykis su Kodeksu

1. Siekdamos koordinuoti kovos su dopingo vartojimu sporte jgyvendinimg nacionaliniu ir
tarptautiniu lygmeniu, valstybés, $ios Konvencijos Salys, jsipareigoja laikytis Kodekso principy,
kuriais grindziamos priemonés, nustatytos Sios Konvencijos 5 straipsnyje. Né viena Sios
Konvencijos nuostata nekliudo valstybéms, $ios Konvencijos Salims, patvirtinti §iam Kodeksui
papildomy priemoniy.

2. Kodeksas ir paskutinés 2 ir 3 priedéliy redakcijos pridedamos informacijos tikslais ir néra
sudedamosios Sios Konvencijos dalys. Priedéliai nesukuria privalomos pareigos valstybéms, Sios
Konvencijos Salims, pagal tarptauting teise.

3. Priedai yra $ios Konvencijos sudedamoji dalis.

5 straipsnis
Priemonés Konvencijos tikslams pasiekti

Laikydamosi §ioje Konvencijoje nustatyty jsipareigojimu, valstybés, $ios Konvencijos Salys,
Isipareigoja patvirtinti atitinkamas priemones. Tokios priemonés gali apimti jstatymus, teisés
aktus, politikg ar administracing praktika.

6 straipsnis
Santykis su kitais tarptautiniais dokumentais

Si Konvencija nekei¢ia valstybiy, Sios Konvencijos Saliy, teisiy ir pareigy, atsirandanéiy i§
kity pirmiau sudaryty ir Sios Konvencijos objekta ir tiksla atitinkanciy sutar¢iy. Tai nedaro jtakos
kity valstybiy, $ios Konvencijos Saliy, naudojimuisi savo teisémis ar savo jsipareigojimy
vykdymui pagal $ig Konvencija.

I1. Antidopingo veikla nacionaliniu lygmeniu

7 straipsnis
Bendradarbiavimas Salies viduje

Valstybés, Sios Konvencijos Salys, uztikrina $ios Konvencijos taikyma, visy pirma
bendradarbiaudamos Salies viduje. Siekdamos vykdyti savo jsipareigojimus pagal §ig Konvencija,
valstybés, $ios Konvencijos Salys, gali pasikliauti antidopingo organizacijomis, taip pat sporto
institucijomis ir organizacijomis.

8 straipsnis
Draudziamyjy medziagy ir metody gavimo bei vartojimo sporte apribojimas

1. Prireikus valstybés, $ios Konvencijos Salys, patvirtina priemones, apribojancias
draudziamyjy medziagy ir metody gavimg, sickdamos apriboti tokiy medZiagy ar metody
vartojimg sporte, iSskyrus vartojimg, grindziama leidimu vartoti gydymui. Tokios priemonés
apima priemones prie§ neteiséta jy pardavimg sportininkams bei priemones $iuo tikslu, skirtas
kontroliuoti gamyba, vezima, importg, platinimg ir pardavima.

2. Valstybeés, $ios Konvencijos Salys, patvirtina ar tam tikrais atvejais skatina atitinkamus jy
jurisdikcijai priklausancius subjektus patvirtinti priemones, skirtas uzkirsti kelig ir apriboti



draudziamyjy medziagy ir metody vartojimg sporte ir jy laikyma, iSskyrus atvejus, kai vartojimas
yra grindziamas leidimu vartoti gydymui.

3. Né viena priemon¢, kurios imamasi pagal §ig Konvencija, nekliudo teisétais tikslais gauti
medziagy ar metody, draudziamy ar kontroliuojamy sporte.

9 straipsnis
Priemonés pries sportininko pagalbinj personalg

Valstybés, Sios Konvencijos Salys, imasi priemoniy ar skatina sporto organizacijas ir
antidopingo organizacijas priimti priemones, jskaitant sankcijas ar nuobaudas, skirtas sportininko
pagalbiniam personalui, kuris pazeidzia antidopingo taisykles ar jvykdo kita su dopingo vartojimu
sporte susijusj pazeidima.

10 straipsnis
Maisto papildai

Prireikus valstybés, $ios Konvencijos Salys, skatina maisto papildy gamintojus ir platintojus
Itvirtinti geriausia maisto papildy pardavimo ir platinimo praktika, jskaitant informacija apie jy
analizing sudétj bei kokybés uztikrinima.

11 straipsnis
Finansinés priemonés

Tam tikrais atvejais valstybés, §ios Konvencijos Salys:

a) numato savo biudzetuose €Sy, skirty remti nacionaling testavimo programa, susijusia su
visomis sporto Sakomis, arba padeda sporto ir antidopingo organizacijoms finansuoti dopingo
kontrole, suteikdamos tiesiogines subsidijas ar dotacijas arba pripazindamos tokios kontrolés
iSlaidas tada, kai sprendziama dél bendryjy subsidijy ar dotacijy, teiktiny toms organizacijoms,
sumy;

b) imasi priemoniy, kad pavieniams sportininkams ar sportininko pagalbiniam personalui,
laikinai diskvalifikuotiems ar nuSalintiems nuo pareigy dél antidopingo taisykliy pazeidimo, ju
diskvalifikavimo ar nuSalinimo nuo pareigy laikotarpiu biity sustabdytas su sportu susijusios
finansinés paramos teikimas;

c¢) nesuteikia dalies arba jokios finansinés ar kitos su sportu susijusios paramos bet kokiai
sporto ar antidopingo organizacijai, nesilaikanc¢iai Kodekso ar taikytiny antidopingo taisykliy,
priimty pagal Kodeksa.

12 straipsnis
Priemoneés, skirtos skatinti dopingo kontrolg

Tam tikrais atvejais valstybeés, Sios Konvencijos Salys:

a) skatina ir sudaro salygas juy jurisdikcijai priklausancioms sporto ir antidopingo
organizacijoms laikantis Kodekso atlikti dopingo kontrolg, jskaitant testavima be jokio iSankstinio
Ispéjimo, testavimg ne varzyby metu ir testavimg varzyby metu;

b) skatina ir padeda sporto ir antidopingo organizacijoms derétis dél susitarimy, leidzianciy
kity Saliy kompetentingoms dopingo kontrolés komisijoms testuoti minéty organizacijy narius;

¢) jsipareigoja padéti jy jurisdikcijai priklausancioms sporto ir antidopingo organizacijoms
dopingo kontrolés analizés tikslais pasinaudoti akredituota dopingo kontrolés laboratorija.

I11. Tarptautinis bendradarbiavimas



13 straipsnis
Antidopingo ir sporto organizacijy bendradarbiavimas

Valstybés, $ios Konvencijos Salys, skatina savo ir kity valstybiy, Sios Konvencijos Saliy,
jurisdikcijai priklausanciy antidopingo organizacijy, valdzios institucijy bei sporto organizacijy
bendradarbiavima, siekiant Konvencijos tiksly tarptautiniu mastu.

14 straipsnis
WADA misijos rémimas

Valstybés, §ios Konvencijos Salys, jsipareigoja remti svarbia WADA tarptautinés kovos su
dopingo vartojimu misija.

15 straipsnis
Vienodas WADA finansavimas

Valstybés, §ios Konvencijos Salys, remia vienoda valdZios institucijy ir Olimpinio judéjimo
patvirtinto pagrindinio WADA metinio biudzeto finansavima.

16 straipsnis
Tarptautinis bendradarbiavimas dopingo vartojimo kontrolés srityje

Pripazindamos, kad kova su dopingo vartojimu sporte gali buti veiksminga tik tada, kai
sportininkai be jokio iSankstinio jspéjimo gali biiti testuojami ir surinkty méginiy pavyzdziai gali
biti laiku nuvezti j laboratorijas analizei, tam tikrais atvejais valstybés, Sios Konvencijos Salys,
pagal vidaus teis¢ bei procesines taisykles:

a) palengvina WADA ir antidopingo organizacijy, veikian¢iy pagal Kodeksa, uzduoti,
paisydamos atitinkamy priimanciyjy valstybiy nuostaty, jy sportininkams varZyby metu ar ne
varzyby metu taikyti dopingo kontrole, nepaisant to, ar jie biity savo teritorijoje ar kitur;

b) padeda kompetentingoms kontrolés komisijoms, veikian¢ioms dopingo kontrolés srityje,
laiku pereiti valstybiy sienas;

¢) bendradarbiauja, kad bty galima paspartinti méginiy pavyzdziy siuntimg ar vezima per
valstybiy sienas, i§laikant jy sauguma ir vientisuma;

d) padeda jvairiy antidopingo organizacijy atliekamos dopingo kontrolés tarptautinio
koordinavimo klausimais ir §iuo tikslu bendradarbiauja su WADA;

e) skatina savo ir kity valstybiy, §ios Konvencijos Saliy, jurisdikcijai priklausan¢iy dopingo
kontrolés laboratorijy bendradarbiavima. Visy pirma valstybés, $ios Konvencijos Salys, turin¢ios
akredituoty dopingo kontrolés laboratorijy, turéty skatinti savo jurisdikcijai priklausancias
laboratorijas padéti kitoms valstybéms, §ios Konvencijos Salims, sickdamos suteikti joms patirtj,
jgidziy ir technologijy, reikalingy, joms to pageidavus, jsteigti savo laboratorijas;

f) nepazeisdamos Kodekso nuostaty, skatina ir remia tarpusavio susitarimus dél testavimo tarp
paskirtyjy antidopingo organizacijy;

g) abipusiSkai pripazjsta bet kokios antidopingo organizacijos dopingo kontrolés procediras ir
testy rezultaty tvarkyma, jskaitant sankcijas, kurie atitinka Kodekso nuostatas.

17 straipsnis
Savanoriskas fondas

1. Isteigiamas fondas, skirtas paSalinti dopingo vartojimg sporte (toliau — Savanoriskas
fondas). Savanoriska fondg sudaro tiksliniai fondai, jkurti pagal UNESCO finansinius nuostatus.
Visi valstybiy, Sios Konvencijos Saliy, ir kity dalyviy jnasai yra savanoriski.



2. Savanorisko fondo iSteklius sudaro:
a) valstybiy, §ios Konvencijos Saliy, jnasai;
b) inasai, dovanojamos 1éSos ar palikimai, kuriais gali prisidéti:
1) kitos valstybés,
ii) Jungtiniy Tauty sistemos organizacijos ir programos, ypa¢ Jungtiniy Tauty vystymo
programa, bei kitos tarptautinés organizacijos arba
1ii) vieSosios ar privacios institucijos arba asmenys;
C) Vvisos uz Savanori$ko fondo santaupas sukauptos palikanos;
d) surinktos léSos ar 1&Sos, gautos per Savanori§ko fondo rémimo renginius, ir
e) bet kokie kiti istekliai pagal Savanorisko fondo taisykles, nustatomas Saliy konferencijos.
3. Valstybiy, $ios Konvencijos Saliy, jnaai j Savanoriska fonda nekeiGia valstybiy, Sios
Konvencijos Saliy, pareigos finansuoti dalj WADA metinio biudzeto.

18 straipsnis
Savanorisko fondo naudojimas ir valdymas

Savanorisko fondo isteklius Saliy konferencijos patvirtintai veiklai finansuoti skirsto Saliy
konferencija, visy pirma siekiant padéti valstybéms, Sios Konvencijos Salims, plétoti ir
jgyvendinti antidopingo programas pagal $ios Konvencijos nuostatas ir atsizvelgiant | WADA
tikslus; Sie iStekliai taip pat gali padengti Sios Konvencijos jgyvendinimo islaidas. Jokios
politinés, ekonominés ar kitos salygos negali biiti siejamos su SavanoriSkam fondui skirtais
jnasais.

IV. Svietimas ir mokymas

19 straipsnis
Bendrieji svietimo ir mokymo principai

1. Valstybeés, Sios Konvencijos Salys, jsipareigoja kiek galédamos remti, kurti ar jgyvendinti
§vietimo ir mokymo programas antidopingo srityje. Sportuojanciai visuomenei bendrgja prasme
Sios programos turéty siekti suteikti aktualig ir tikslig informacija apie:

a) dopingo vartojimo grésme sporto etikos vertybéms;

b) dopingo vartojimo padarinius sveikatai.

2. Sportininkams ir sportininko pagalbiniam personalui, ypa¢ jy pradinio mokymo metu,
Svietimo ir mokymo programos, be pirmiau minétos informacijos, turéty siekti suteikti aktualig ir
tikslig informacijg apie:

a) dopingo kontrolés procediiras;

b) sportininky teises ir pareigas, susijusias su antidopingu, jskaitant informacija apie Kodeksa
ir atitinkamy sporto ir antidopingo organizacijy antidopingo politika. Tokia informacija apima
informacija apie pasekmes, atsirandancias pazeidus antidopingo taisykles;

¢) draudziamyjy medziagy ir metody sarasg bei Leidimy vartoti gydymui iSdavimo standartus;

d) maisto papildus.

20 straipsnis
Profesiniai elgesio kodeksai

Valstybeés, $ios Konvencijos Salys, skatina susijusias kompetentingas profesines asociacijas ir
institucijas nustatyti ir jgyvendinti atitinkamus elgesio, geros praktikos ir etikos kodeksus,

susijusius su antidopingu sporte ir atitinkan¢ius Kodeksa.

21 straipsnis



Sportininky ir sportininko pagalbinio personalo dalyvavimas

Valstybés, $ios Konvencijos Salys, skatina ir kiek galédamos remia sportininky ir sportininko
pagalbinio personalo aktyvy dalyvavima visose sporto ir kitose susijusiy antidopingo organizacijy
sportinés veiklos srityse bei taip daryti skatina jy jurisdikcijai priklausancias sporto organizacijas.

22 straipsnis
Sporto organizacijos ir nuolatinis Svietimas bei mokymas antidopingo srityje

Valstybés, $ios Konvencijos Salys, skatina sporto ir antidopingo organizacijas jgyvendinti
nuolatinio $vietimo ir mokymo programas, susijusias su 19 straipsnyje nurodytais dalykais ir
skirtas visiems sportininkams ir sportininko pagalbiniam personalui.

23 straipsnis
Bendradarbiavimas $vietimo ir mokymo srityje

Valstybés, $ios Konvencijos Salys, bendradarbiauja tarpusavyje ir su atitinkamomis
organizacijomis, kad prireikus pasidalyty informacija, kompetencija ir patirtimi, jgytomis
veiksmingai vykdant antidopingo programas.

V. Moksliniai tyrimai

24 straipsnis
Moksliniy tyrimy antidopingo srityje plétojimas

Valstybeés, §ios Konvencijos Salys, jsipareigoja kiek galéedamos skatinti ir plésti antidopingo
mokslinius tyrimus, bendradarbiaudamos su sporto ir kitomis susijusiomis organizacijomis Siose
srityse:

a) prevencijos, nustatymo metody, elgesio ir socialiniy veiksniy bei dopingo vartojimo
padariniy sveikatai;

b) buidy ir priemoniy, skirty sukurti moksliskai pagrjstas fiziologinio ir psichologinio mokymo
programas, gerbiant asmens nelie¢iamybe;

¢) visy naujy medziagy ir metody, atrasty moksliniy tobulinimy metu, vartojimo.

25 straipsnis
Antidopingo moksliniy tyrimy pobiidis

Plésdamos antidopingo mokslinius tyrimus, kaip nustatyta 24 straipsnyje, valstybés, Sios
Konvencijos Salys, uztikrina, kad tokie moksliniai tyrimai:

a) atitinka tarptautiniu mastu pripazinta etikos praktika;

b) draudzia duoti draudziamyjy medziagy ir taikyti draudZiamuosius metodus sportininkams;

c) atlieckami tik imantis atitinkamy atsargumo priemoniy, nustatyty siekiant, kad antidopingo
moksliniy tyrimy rezultatai bty tinkamai naudojami ir taikomi dopingo vartojimo tikslais.

26 straipsnis
Dalijimasis antidopingo moksliniy tyrimy rezultatais

Prireikus ir nepazeisdamos taikytinos vidaus ir tarptautinés teisés, valstybés, Sios Konvencijos
Salys, dalijasi atlikty antidopingo moksliniy tyrimy rezultatais su kitomis valstybémis, Sios
Konvencijos Salimis, ir su WADA.



27 straipsnis
Moksliniai tyrimai sporto srityje

Valstybés, §ios Konvencijos Salys, skatina:

a) mokslo ir medicinos bendruomen¢ atlikti mokslinius tyrimus sporto srityje, laikantis
Kodekse nustatyty principy;

b) ju jurisdikcijai priklausancias sporto organizacijas ir sportininko pagalbinj personala
igyvendinti Kodekse nustatytus principus atitinkanc¢ius mokslinius tyrimus sporto srityje.

VI. Konvencijos nuostaty laikymosi stebésena

28 straipsnis
Saliy konferencija

1. Jsteigiama Saliy konferencija. Saliy konferencija yra §ios Konvencijos suverenus subjektas.

2. Saliy konferencija paprastai vyksta kas dveji metai susaukus eilinj poséd;. Konferencija gali
jvykti ir suSaukus neeilinj posédj, jei ji taip nusprendzia arba bent trecdalis valstybiy, Sios
Konvencijos Saliy, to reikalauja.

3. Saliy konferencijoje kiekviena valstybé, $ios Konvencijos Salis, turi po viena balsa.

4. Saliy konferencija patvirtina savo darbo tvarkos taisykles.

29 straipsnis
Saliy konferencijos patariamoji organizacija ir stebétojai

WADA kvie¢iama biti Saliy konferencijos patariamaja organizacija. Tarptautinis olimpinis
komitetas, Tarptautinis paraolimpinis komitetas, Europos Taryba ir Tarpvyriausybinis fizinio
lavinimo ir sporto reikaly komitetas (angl. CIGEPS) kvie&iami biiti stebétojais. Saliy konferencija
gali nuspresti kviesti kitas susijusias organizacijas biiti stebétojomis.

) 30 straipsnis
Saliy konferencijos funkcijos

1. Be funkcijy, nustatyty kitose §ios Konvencijos nuostatose, Saliy konferencijos funkcijos
yra:

a) prisideéti siekiant Sios Konvencijos tikslo;

b) svarstyti santykius su WADA ir nagrinéti pagrindinio WADA metinio biudZeto
finansavimo priemones. Valstybés, kurios néra $ios Konvencijos Salys, gali bati pakviestos j
svarstyma,

¢) pagal 18 straipsnj priimti Savanorisko fondo istekliy naudojimo plana;

d) pagal 31 straipsnj nagrinéti valstybiy, $ios Konvencijos Saliy, pateiktas ataskaitas;

e) pagal 31 straipsnj nuolat nagrinéti Sios Konvencijos nuostaty laikymosi stebésena,
atsizvelgiant | antidopingo sistemy plétojima. Bet kokie stebésenos mechanizmai ar priemone,
kuriems netaikomas 31 straipsnis, finansuojami i§ pagal 17 straipsnj jsteigto Savanori§ko fondo;

f) nagrinéti Sios Konvencijos pakeitimy projektus ir juos priimti;

g) pagal Sios Konvencijos 34 straipsnj nagrinéti ir tvirtinti DraudZiamojo saraso ir Leidimy
vartoti gydymui iSdavimo standarty, priimty WADA, pakeitimus;

h) apibrézti ir jgyvendinti valstybiy, Sios Konvencijos Saliy, ir WADA bendradarbiavima
laikantis Sios Konvencijos nuostaty;

1) prasyti WADA pateikti Kodekso jgyvendinimo ataskaitg kiekvienam savo posédziui ir ja
nagrinéti.



2. Atlikdama savo funkcijas, Saliy konferencija gali bendradarbiauti su kitomis
tarpvyriausybinémis institucijomis.

31 straipsnis
Saliy konferencijai teikiamos nacionalinés ataskaitos

Valstybés, §ios Konvencijos Salys, kas dveji metai Saliy konferencijai per Sekretoriata siuncia
visg atitinkama informacija viena i§ oficialiyjy UNESCO kalby apie priemones, kuriy jos émési,
siekdamos laikytis Sios Konvencijos nuostaty.

32 straipsnis
Saliy konferencijos Sekretoriatas

1. Saliy konferencijos Sekretoriatg skiria UNESCO Generalinis Direktorius.

2. Saliy konferencijos prasymu UNESCO Generalinis Direktorius, kiek galima labiau
naudojasi WADA paslaugomis Saliy konferencijos nustatytomis salygomis.

3. Su Sia Konvencija susijusioms veiklos iSlaidoms finansuoti tam tikra suma skiriama i$
nuolatinio UNESCO biudZeto nevirsijant turimy iStekliy, pagal 17 straipsnj jsteigto Savanorisko
fondo arba atitinkamai i§ abiejy Saltiniy, kaip nustatoma kas dveji metai. Sekretoriato veikla i§
nuolatinio UNESCO biudZeto finansuojama tik minimaliai, Konvencijai jgyvendinti taip pat
skiriamas savanoriSkas finansavimas.

4. Sekretoriatas rengia Saliy konferencijos dokumentus ir jos posédziy darbotvarkiy projektus
bei uztikrina Saliy konferencijos sprendimy jgyvendinima.

33 straipsnis
Konvencijos pakeitimai

1. Kiekviena valstybé, $ios Konvencijos Salis, UNESCO Generaliniam Direktoriui adresuotu
raSytiniu praneSimu gali sitilyti pakeisti §ig Konvencijg. Generalinis Direktorius tokj pranesima
iSplatina visoms valstybéms, $ios Konvencijos Salims. Jei per Sesis ménesius nuo pranesimo
iSplatinimo dienos ne maziau kaip pusé valstybiy, $ios Konvencijos Saliy, duoda sutikima,
Generalinis Direktorius tokius pasitilymus pateikia kitai Saliy konferencijos sesijai.

2. Saliy konferencija pakeitimus priima dviejy tre¢daliy dalyvaujanéiy ir balsuojanéiy
valstybiy, $ios Konvencijos Saliy, balsy dauguma.

3. Priimti $ios Konvencijos pakeitimai teikiami valstybéms, $ios Konvencijos Salims,
ratifikuoti, priimti, patvirtinti arba prie jy prisijungti.

4. Pakeitimai jsigalioja tik toms valstybéms, $ios Konvencijos Salims, kurios juos ratifikavo,
priéme, patvirtino arba prie jy prisijungé praéjus trims ménesiams nuo tos dienos, kai Sio
straipsnio 3 dalyje nurodytus dokumentus deponuoja du trecdaliai valstybiy, Sios Konvencijos
Saliy. Véliau kiekvienai valstybei, $ios Konvencijos Saliai, kuri ratifikuoja, priima, patvirtina
pakeitimg arba prie jo prisijungia, tas pakeitimas jsigalioja praéjus trims meénesiams nuo tos
dienos, kai ta valstybé, Sios Konvencijos Salis, deponuoja savo ratifikavimo, priémimo,
patvirtinimo arba prisijungimo dokumenta.

5. Valstybe, tampanti $ios Konvencijos Salimi jsigaliojus pakeitimams pagal §io straipsnio 4
dalj, jeigu aiSkiai nepareiskia kitaip, yra laikoma:

a) taip i§ dalies pakeistos Konvencijos Salimi;

b) nepakeistos Konvencijos Salimi bet kurios pakeitimy nesaistomos valstybés, Sios
Konvencijos Salies, atzvilgiu.

34 straipsnis
Tiksli Konvencijos priedy pakeitimy priéemimo tvarka



1. Jei WADA pakeicia Draudziamajj sarasg ar Leidimy vartoti gydymui iSdavimo standartus,
ji gali UNESCO Generaliniam Direktoriui adresuotu rasytiniu praneSimu pranesti apie $iuos
pakeitimus. Generalinis Direktorius nedelsdamas praneSa visoms valstybéms, §ios Konvencijos
Salims, apie sitilomus atitinkamy $ios Konvencijos priedy pakeitimus. Priedy pakeitimus viename
i§ posedziy arba rasytinés konsultacijos biidu patvirtina Saliy konferencija.

2. Valstybés, §ios Konvencijos Salys, per 45 dienas nuo Generalinio Direktoriaus pranesimo
gali Generaliniam Direktoriui raStu pareikSti savo prieStaravimus sitilomiems pakeitimams
raSytinés konsultacijos bidu arba per Saliy konferencijos posédj. Sitlomas pakeitimas laikomas
patvirtintu Saliy konferencijos, jei du tre¢daliai valstybiy, $ios Konvencijos Saliy, nepareiskia
prieStaravimy.

3. Apie Saliy konferencijos patvirtintus pakeitimus Generalinis Direktorius pranesa
valstybéms, $ios Konvencijos Salims. Pakeitimai visoms valstybéms, §ios Konvencijos Salims,
isskyrus valstybe, Sios Konvencijos Salj, anksGiau prane$usia Generaliniam Direktoriui, kad
nesutinka su Siais pakeitimais, jsigalioja pragjus 45 dienoms nuo pranesimo dienos.

4. Valstybé, Sios Konvencijos Salis, pranesusi Generaliniam Direktoriui, kad ji nesutinka su
siillomu pakeitimu, patvirtintu pagal pirmiau iSdéstytas Sio straipsnio dalis, lieka saistoma Priedy
be pakeitimy.

VII. Baigiamosios nuostatos

35 straipsnis
Federacines arba neunitarinés konstitucinés sistemos

Valstybéms, $ios Konvencijos Salims, turinioms federacing arba neunitaring konstitucing
sistema, taikomos §ios nuostatos:

a) dél sios Konvencijos nuostaty, kuriy jgyvendinimas priklauso federalinés arba centrinés
istatymy leidZziamosios valdzios teisinei jurisdikcijai, federalinés arba centrinés vyriausybés
jsipareigojimai yra tokie pat kaip ir ty valstybiy, §ios Konvencijos Saliy, kurios néra federacinés
valstybés;

b) dél Sios Konvencijos nuostaty, kuriy jgyvendinimas priklauso atskiry sudedamyjy valstijy,
Saliy, provincijy ar kantony, kuriy federacijos konstituciné sistema nejpareigoja imtis jstatymy
leidybos priemoniy, jurisdikcijai, federaliné vyriausybé informuoja tokiy valstijy, Saliy,
provincijy ar kantony kompetentingas valdzios institucijas apie minétas nuostatas ir joms
rekomenduoja jas priimti.

36 straipsnis
Ratifikavimas, priéemimas, patvirtinimas ar prisijungimas

Siag Konvencija valstybés, UNESCO narés, turi ratifikuoti, priimti, patvirtinti arba prie jos
prisijungti pagal savo atitinkamus konstitucinius reikalavimus. Ratifikavimo, priémimo,
patvirtinimo ar prisijungimo dokumentai deponuojami UNESCO Generaliniam Direktoriui.

37 straipsnis
Isigaliojimas

1. Si Konvencija jsigalioja pirma ménesio diena, pra¢jus vienam ménesiui po to, kai
deponuojamas trisdesimtas ratifikavimo, priémimo, patvirtinimo ar prisijungimo dokumentas.

2. Bet kuriai kitai valstybei, kuri véliau iSreiskia sutikimg jsipareigoti pagal Sig Konvencija, ji
jsigalioja pirma ménesio dieng, praéjus vienam ménesiui po ratifikavimo, priémimo, patvirtinimo
ar prisijungimo dokumento deponavimo.



38 straipsnis
Konvencijos taikymo teritorijos isplétimas

1. Kiekviena valstybé, deponuodama ratifikavimo, priémimo, patvirtinimo ar prisijungimo
dokumentg, gali nurodyti teritorijg ar teritorijas, uz kuriy tarptautinius santykius ji yra atsakinga ir
kurioms $i Konvencija bus taikoma.

2. Kiekviena valstybé bet kada véliau gali iSplésti Sios Konvencijos taikymo ribas bet kurioje
kitoje deklaracijoje nurodytoje teritorijoje pateikdama deklaracija, adresuota UNESCO. Sioje
teritorijoje i Konvencija jsigalioja pirmg ménesio dieng, praé¢jus vienam ménesiui po tokios
deklaracijos jteikimo depozitarui.

3. Kiekviena deklaracija, minima ankstesnése dviejose dalyse, bet kurios tokioje deklaracijoje
nurodytos teritorijos atzvilgiu gali bati atSaukta pranesant apie tai UNESCO. Toks atSaukimas
isigalioja pirma ménesio dieng, praéjus vienam ménesiui po to, kai depozitaras gauna toki
pranesima.

39 straipsnis
Denonsavimas

Kiekviena valstybé, §ios Konvencijos Salis, gali denonsuoti $ia Konvencija. Apie
denonsavimg praneSama rasytiniu dokumentu, deponuojamu UNESCO Generaliniam Direktoriui.
Denonsavimas jsigalioja pirmg ménesio dieng, praéjus SeSiems ménesiams nuo denonsavimo
dokumento gavimo. Iki tos dienos, kurig jsigalioja atsisakymas, jis neturi jokio poveikio
susijusios valstybés, §ios Konvencijos Salies, finansiniams jsipareigojimams.

40 straipsnis
Depozitaras

UNESCO Generalinis Direktorius yra Sios Konvencijos ir jos pakeitimy depozitaras. Kaip
depozitaras, jis valstybéms, $ios Konvencijos Salims, taip pat kitoms Organizacijos valstybéms
naréms pranesa apie:

a) visy ratifikavimo, priémimo, patvirtinimo arba prisijungimo dokumenty deponavima;

b) kiekvieng Konvencijos jsigaliojimo data pagal 37 straipsnj;

c) kiekvieng ataskaita, parengtg laikantis 31 straipsnio nuostaty;

d) kiekvieng Sios Konvencijos ar jos priedy pakeitima, priimta pagal 33 ir 34 straipsnius, ir
datas, nuo kada kiekvienas pakeitimas jsigalioja;

e) kiekvieng deklaracijg ar pranes$ima pagal 38 straipsnio nuostatas;

f) kiekvieng praneSimg pagal 39 straipsnio nuostatas ir datas, nuo kada jsigalioja
denonsavimas;

g) bet kokius veiksmus ar prane§imus, susijusius su Sia Konvencija.

41 straipsnis
Registravimas

Pagal Jungtiniy Tauty Chartijos 102 straipsni §ia Konvencija UNESCO Generalinio
Direktoriaus prasymu jregistruoja Jungtiniy Tauty Sekretoriatas.

42 straipsnis
Teising galiq turintys tekstai



1. Si Konvencija, jskaitant jos priedus, sudaryta angly, araby, ispany, kiny, pranciizy ir rusy
kalbomis. Visi Sesi tekstai turi vienoda teising galia.
2. Sios Konvencijos priedéliai sudaryti angly, araby, ispany, kiny, pranciizy ir rusy kalbomis.

43 straipsnis
Islygos

Neleidziama daryti iSlygy, nesuderinamy su $i0s Konvencijos objektu ir tikslu.

| priedas — Draudziamasis sgrasas — Tarptautiniai standartai

Il priedas — Leidimy vartoti gydymui i8davimo standartai

1 priedélis — Pasaulinis antidopingo kodeksas

2 priedélis — Tarptautiniai laboratorijy standartai

3 priedélis — Tarptautiniai testavimo standartali

PRIIMTA 2005 m. lapkri¢io 18 d. Paryziuje dviem autentiSkais egzemplioriais, pasiraSytais
UNESCO Generalinés konferencijos 33-io0sios sesijos pirmininko ir UNESCO Generalinio
Direktoriaus. Sie du egzemplioriai deponuojami UNESCO archyvuose.

Sis tekstas yra autentiskas Konvencijos tekstas, kurj UNESCO Generaliné¢ konferencija
tinkamai priémé Paryziuje surengtoje savo 33-i0joje sesijoje, kuri buvo paskelbta baigta 2005 m.

spalio 21 d.

TAI PATVIRTINDAMI, toliau nurodyti asmenys $ig Konvencijg pasirasé 2005 m. lapkri¢io
18 d.

Generalinés konferencijos pirmininkas Generalinis
Direktorius

| PRIEDAS

PASAULINE ANTIDOPINGO AGENTURA

PASAULINIS ANTIDOPINGO KODEKSAS
2005 METU DRAUDZIAMASIS SARASAS
TARPTAUTINIS STANDARTAS
Draudziamojo saraso oficialyjj teksta tvarkys Pasauliné antidopingo agentiira (WADA) ir jis
bus skelbiamas angly ir pranciizy kalbomis. Kilus nesutarimy dél teksty angly ir pranciizy

kalbomis aiskinimo, vadovaujamasi tekstu angly kalba.

Sis sarasas jsigalioja 2005 m. sausio 1 d.



2005 METU DRAUDZIAMASIS SARASAS
PASAULINIS ANTIDOPINGO KODEKSAS
Galioja nuo 2005 m. sausio 1 d.
Bet kurie vaistai turéty buti vartojami tik esant mediciniskai patvirtintoms indikacijoms.

MEDZIAGOS IR METODAIL DRAUDZIAMI VISA LAIKA
(VARZYBU IR NE VARZYBU METU)

DRAUDZIAMOSIOS MEDZIAGOS

S1. ANABOLINIAI AGENTAI
Anaboliniai agentai yra draudziami.

1. Anaboliniai androgeniniai steroidai (AAS)

a) Egzogeniniai™ ASS, jskaitant:

18a-homo-17R-hidroksiestr-4-en-3-ona; bolasterona; boldenong; boldiong; kalusterong;
Klostebolj; danazolj; dehidrochlormetiltestosterong; delta-1-androsten-3,17-diona; delta-1-
androstendioli; delta-1-dihidrotestosterona; drostanolong; etilestrenolj; fluoksimesterona;
formebolong; furazabolj; gestrinona; 4-hidroksitestosterona; 4-hidroksi-19-nortestosterona;
mestanolong; mesterolong; metenolona; metandienong; metandriolj; metildienolona;
metiltrienolong; metiltestosterona; mibolerona; nandrolona; 19-norandrostenedioli; 19-
norandrostenediong;  norboletong; norklosteboli;  noretandrolona;  oksabolona;
oksandrolona; oksimesterona; oksimetolona; chinbolong; stanozololj; stenbolona;
tetrahidrogestrinong; trenbolona, ir kitas panaSios cheminés struktiiros arba panaSaus
biologinio poveikio medziagas.

b) Endogeniniai™™ ASS:

androstendiolis  (andro-5-en-33,178-diolis); androstendionas (4-androst-4-en-3,17-
dionas); dehidroepiandros-teronas (DHEA); dihidrotestosteronas; testosteronas,

ir Sie metabolitai bei izomerai:

5a-androstan-3a,17a-diolis; 5a-androstan-3a,17b-diolis; 5a-androstan-3b,17a-diolis; 5a-
androstan-3b,17b-diolis; androst-4-en-3a,17a-diolis; androst-4-en-3a,17b-diolis; androst-4-
en-3b,17a-diolis; androst-5-en-3a,17a-diolis; androst-5-en-3a,17b-diolis; androst-5-en-
3b,17a-diolis; 4-androstendiolis (androst-4-en-3b,17b-diolis); 5-androstendionas (androst-5-
en-3,17-dionas); epidihidrotestosteronas; 3a-hidroksi-5a-androstan-17-onas; 3b-hidroksi-
5a-androstan-17-onas; 19-norandrosteronas; 19-noretiocholanolonas.

Jeigu (pirmiau iSvardytos) draudzZiamosios medzZiagos gaminamos organizme natiraliai,
méginys bus laikomas turinCiu tokios draudziamosios medziagos tuomet, kai draudziamosios
medziagos, jos metabolity arba zymekliy koncentracija ir (arba) koks (-ie) nors kitas (-i)
atitinkamas (-i) santykis (-iai) sportininko méginyje tiek vir§ija jprastg Zzmonéms nustatomy verciy
intervalg, kad vargu, ar tai galéty buti jprastos endogeninés gamybos rezultatas. Méginys
nelaikomas turiniu draudziamosios medziagos tokiais atvejais, kai sportininkas pateikia
jrodymus, kad draudZiamosios medziagos, jos metabolity arba zymekliy koncentracija ir (arba)
koks (-ie) nors kitas (-i) atitinkamas (-i) santykis (-iai) sportininko méginyje priskirtinas (-i)
fiziologinéms arba patologinéms priezastims. Visais atvejais ir esant bet kokiai koncentracijai
laboratorija pranesa apie nepalanky analizés rezultatq, jei taikydama patikimg analizés metoda ji
gali jrodyti, kad draudziamoji medziaga yra iSorinés kilmés.



Jeigu laboratorijos rezultatai néra jtikinami ir nenustatoma ankstesnéje pastraipoje nurodyta
koncentracija, atitinkama antidopingo organizacija atlicka tolesnj tyrima, jei yra pagristy galimo
draudZiamosios medziagos vartojimo poZymiy, pvz., palyginti su etaloninémis steroidy
kreivémis.

Jeigu laboratorija praneSa, kad testosterono ir epitestosterono (T/E) santykis Slapime yra
didesnis nei 4:1, privaloma atlikti tolesnius tyrimus, siekiant nustatyti, ar santykis yra atsiradgs
dél fiziologiniy ar patologiniy priezasciy, iSskyrus tuos atvejus, kai laboratorija praneSa apie bet
kokiu patikimu analizés metodu pagrista nepalanky analizés rezultatq, rodantj, kad draudziamoji
medZiaga yra iSorinés kilmés.

Siuo atveju tyrimas apima visy ankstesniy ir (arba) vélesniy testy ekspertize. Jei néra
ankstesniy testy rezultaty, sportininkas be jspéjimo testuojamas bent tris kartus per trijy ménesiy
laikotarpj.

Jeigu sportininkas atsisako bendradarbiauti atliekant tyrimus, laikoma, kad sportininko
méginyje Yra draudziamoji medziaga.

2. Kiti anaboliniai agentai, jskaitant, bet ne tik, Sias medziagas:
klenbuterolis, zeranolis, zilpaterolis.

Siame skyriuje:
* Lo V. . . e . . — .. ..
Egzogeninemis medZiagomis vadinamos medziagos, kurios negali natiiraliai gamintis
organizme.
** Lo V. . . s . . — .. ..
Endogeninémis medziagomis vadinamos medziagos, kurios gali nattraliai gamintis
organizme.

S2. HORMONAI IR GIMININGOS MEDZIAGOS

Draudziamos S$ios medziagos, jskaitant kitas panaSios cheminés struktiiros bei panaSaus
biologinio poveikio medziagas, ir jy i$silaisvinimo veiksniai:

1. eritropoetinas (EPO);

2. augimo hormonas (hGH) ir insuling atitinkantis augimo veiksnys (IGF-1),
mechaniniai augimo veiksniai (MGF);

3. gonadotropinai (LH, hCG);

4. insulinas;

5. kortikotropinai.

Jeigu sportininkas negali jrodyti, kad rastos koncentracijos priezastys yra fiziologinés arba
patologinés, méginys bus laikomas turin¢iu (pirmiau nurodytos) draudziamosios medziagos, jei
draudziamosios medziagos arba jos metabolity koncentracija ir (arba) atitinkami santykiai arba
zymekliai sportininko méginyje tiek virSija jprasta Zmonéms nustatoma verciy intervala, kad
vargu, ar tai galéty biti jprastos endogeninés gamybos rezultatas.

Radus kity panaSios cheminés struktiiros ir panaSaus biologinio poveikio medziagy, pirmiau
iSvardyty hormony diagnostinio (-iy) Zymeklio (-iy) ar iSsilaisvinimo veiksniy arba kity rezultaty,
kurie rodyty, kad aptikta medziaga yra egzogeniné, bus praneSama apie nepalanky analizés
rezultatq.

S3. BETA-2 AGONISTAI

Yra draudziami visi beta-2 agonistai, jskaitant jy D-izomerus ir L-izomerus. Norint juos
vartoti, reikia gauti leidimg vartoti gydymui.



Isimtj sudaro formoterolis, salbutamolis, salmeterolis ir terbutalinas, kai jie skiriami
inhaliacijoms, norint iSvengti astmos ir (arba) gydyti astmg, fizinio kriivio sukeltg astmg ar
bronchy obstrukcijg; tuomet reikia gauti supaprastintg leidimg vartoti gydymui.

Nepaisant iSduoto leidimo vartoti gydymui, jei laboratorija praneSa, kad salbutamolio
(laisvojo ir jo gliukuronido) koncentracija yra didesné nei 1000 ng/ml, tai bus laikoma nepalankiu
analizés rezultatu, nebent sportininkas jrodyty, kad nenormalus rezultatas buvo gydimo vartojant
salbutamolj inhaliacijoms pasekmeé.

S4. AGENTAIL TURINTYS ANTIESTROGENINI POVEIK]

Yra draudZiamos Sios antiestrogeniniy medziagy klaseés:

1. aromatazés inhibitoriai, jskaitant, bet ne tik, anastrozola, letrozola, aminoglutetimida,
eksemestana, formestana, testolaktong;

2. selektyvieji estrogeny receptoriu moduliatoriai (SERM), jskaitant, bet ne tik,
raloksifena, tamoksifeng, toremifeng;

3. antiestrogeninés medZiagos, jskaitant, bet ne tik, klomifena, ciklofenila, fulvestranta.

S5. DIURETIKALI IR KITI MASKAVIMO REAGENTAI

Diuretikai ir kiti maskavimo reagentai yra draudziami.
Maskavimo reagentai, jskaitant, bet ne tik, Sias medziagas:

diuretikai™, epitestosteronas, probenecidas, alfa-reduktazés inhibitoriai (pvz.,

finasteridas, dutasteridas), plazmos pakaitalai (pvz., albuminas, dekstranas,
hidroksietilkrakmolas).

Diuretikai:
acetazolamidas, amiloridas, bumetanidas, kanrenonas, chlortalidonas, etakrino ragstis,
furosemidas, indapamidas, metolazonas, spironolaktonas, tiazidai (pvz.,

bendroflumetiazidas, chlortiazidas, hidrochlortiazidas), triamterenas ir kitos panaSios
cheminés struktiiros bei panasaus biologinio poveikio medziagos.

*Leidimas vartoti gydymui negalioja, jei sportininko $lapime diuretikai aptinkami kartu su
draudziamgja (-0Siomis) medziaga (-omis), kurios (-iy) koncentracija yra ribiné arba mazesné nei
ribine.

DRAUDZIAMIEJI METODAI
M1. DEGUONIES PERNESIMO SPARTINIMAS

Draudziami Sie metodai:

a) kraujo dopingas, jskaitant bet kokios kilmés autologiniy, homologiniy ar heterologiniy
kraujo produkty arba raudonyjy kraujo kiineliy produkty naudojima ne gydymo tikslais;

b) dirbtinis deguonies jsisavinimo, perneSimo ar tiekimo padidinimas, jskaitant, bet ne tik,
perfluorjunginius, efaproksiraly (RSR13) ir modifikuotus hemoglobino produktus (pvz.,
hemoglobino pagrindu sukurtus kraujo pakaitalus, hemoglobino produktus mikrokapsulése).

M2. CHEMINES IR FIZINES MANIPULIACIJOS

Yra draudziamas:
klastojimas ar méginimas klastoti, norint pakeisti dopingo kontrolei paimty méginiy
vientisumg ir tinkamuma.

Tai taikoma, be kita ko, intraveninéms infuzijoms ", kateterizavimui ir $lapimo pakeitimui.



*Iéskyrus skubaus teiséto medicininio gydimo atvejus, intraveninés infuzijos yra draudziamos.
M3. GENU DOPINGAS

Lasteliy, geny, genetiniy elementy ar geny iSraiSkos moduliavimo naudojimas ne gydymo
tikslais, kuris gali pagerinti sportininko rezultatus, yra draudziamas.

VARZYBU METU DRAUDZIAMOS MEDZIAGOS IR METODAI

Be pirmiau apibrézty S1-S5 ir M1-M3 Kkategoriju, varZyby metu draudZiamos Sios
kategorijos:

DRAUDZIAMOSIOS MEDZIAGOS
S6. STIMULIATORIAI

Draudziami Sie stimuliatoriai, jskaitant, kai tinka, jy optinius (D- ir L-) izomerus:
adrafinilas, amfepramonas, amifenazolas, amfetaminas, amfetaminilas, benzfetaminas,
bromantanas, karfedonas, Katinas™, klobenzoreksas, kokainas, dimetilamfetaminas,
. ** - - - - . .
efedrinas™ ~, etilamfetaminas, etilefrinas, famprofazonas, fenkamfaminas, fenkaminas,

fenetilinas, fenfluraminas, fenproporeksas, furfenoreksas, mefenoreksas, mefenterminas,
mezokarbas, metamfetaminas, metilamfetaminas, metilendioksiamfetaminas,

metilendioksimetamfetaminas, metilefedrinas™, metilfenidatas, modafinilas, niketamidas,
norfenfluraminas, parahidroksiamfetaminas, pemolinas, fendimetrazinas, fenmetrazinas,
fenterminas, prolintanas, selegilinas, strichninas ir kitos panasios cheminés struktiiros bei
panasaus biologinio poveikio mediiagos***

*Katinas yra draudziamas, kai jo koncentracija Slapime yra didesné kaip 5 mikrogramai
mililitre.

**Efedrinas ir metilefedrinas yra draudziami, kai kiekvieno jy koncentracija Slapime yra
didesné kaip 10 mikrogramy mililitre.

***Mediiagos, jtrauktos ] 2005 mety Stebésenos programa (bupropionas, kofeinas,
fenilefrinas, fenilpropanolaminas, pipradrolis, pseudoefedrinas, sinefrinas), néra laikomos
draudziamosiomis medziagomis.

PASTABA. Adrenalinas, vartojamas kartu su vietiniais anestetikais arba skirtas vietiniam
vartojimui (pvz., | nosj, akis), néra draudziamas.

S7. NARKOTIKAI

DraudzZiami $ie narkotikai:

buprenorfinas, dekstromoramidas, diamorfinas (heroinas), fentanilas ir jo dariniai,
hidromorfonas, metadonas, morfinas, oksikodonas, oksimorfonas, pentazocinas, petidinas.

S8. KANABINOIDAI

Kanabinoidai (pvz., hasiSas, marihuana) yra draudziami.

S9. GLIUKOKORTIKOSTEROIDAI



Visi gliukokortikosteroidai yra draudziami, kai vartojami per burna, per tiesiaja Zzarna,
injekcijoms j veng ir j raumenis. Norint juos vartoti, reikia gauti leidimg vartoti gydymui.

Norint juos vartoti visais kitais biidais, reikia supaprastinto leidimo vartoti gydymui.

Dermatologiniai preparatai néra draudziami.

MEDZIAGOS, DRAUDZIAMOS TAM TIKROMS SPORTO SAKOMS
P1. ALKOHOLIS
Alkoholis (etanolis) yra draudziamas tik varzyby metu toliau nurodytoms sporto Sakoms. Jis

bus nustatomas pagal iSkvepiamo oro ir (arba) kraujo analize. Skliausteliuose nurodyta
kiekvienos federacijos nustatyta ribiné verté, kurig virsijus pazeidziamos antidopingo taisyklés.

Oreivysté (FAI) 0,20 g/l Karaté (WKF)
0,10 g/l

Saudymas i§ lanko (FITA) 0,10 g/l Siuolaikiné penkiakové (UIPM),
Automobiliy sportas (FIA) 0,10 g/l (Saudymo rungtys)
0,10 g/l

Biliardas (WCBS) 0,20 g/l Motocikly sportas (FIM)
0,00 g/l

Bocia (CMSB) 0,10 g/l Slidinéjimas (FIS)
0,10 g/l

P2. BETA BLOKATORIAI

Beta blokatoriai yra draudziami tik Siy sporto Saky varZyby metu:

- oreivysté (FAI)

- Saudymas i$ lanko (FITA), (t. p. draudZiama ne varzybose)

- automobiliy sportas (FIA)

- biliardas (WCBS)

- bobsléjus (FIBT)

- boc¢ia (CMSB)

- bridzas (FMB)

- Sachmatai (FIDE)

- kerlingas (akmenslydis) (WCF)

- gimnastika (FIG)

- motocikly sportas (FIM)

- Siuolaikiné penkiakove (UIPM), Saudymo rungtys

- boulingas (devyniy kégliy) (FIQ)

- buriavimas (ISAF), tik varzyby vairininkams

- Saudymas (ISAF) (taip pat draudziama ne varzyby metu)

- slidingjimas (FIS), Suoliai su slidémis nuo tramplino ir akrobatinis snieglenciy sportas

- plaukimas (FINA), Suoliai j vandenj ir dailusis plaukimas

- imtynés (FILA)

Beta-blokatoriai, be kity, yra Sios medziagos:

acebutololis, alprenololis, atenololis, betaksololis, bizoprololis, bunololis, karteololis,
karvedilolis, celiprololis, esmololis, labetalolis, levobunololis, metipranololis, metoprololis,
nadololis, oksprenololis, pindololis, propranololis, sotalolis, timololis.

SPECIFINES MEDZIAGOS™



Specifinés medziagos yra §ios:

efedrinas, L-metilamfetaminas, metilamfetaminas;
kanabinoidai;

visi inhaliaciniai beta-2 agonistai, iSskyrus klenbuterolj;
probenecidas;

visi gliukokortikosteroidai;

visi beta blokatoriai;

alkoholis.

* ., Draudziamajame sqrase gali biiti nurodytos specifinés medziagos, kurios gali tapti
netycinio antidopingo taisykliy pazeidimo priezastimi dél jy plataus naudojimo vaisty gamyboje
arba kurios, maziau tikétina, galéty biti sékmingai vartojamos kaip dopingo priemoné “. Sankcija
dél antidopingo taisykliy pazeidimy, vartojant tokias medziagas, gali buti ne tokia griezta jei
. (...) sportininkas gali jrodyti, kad vartota specifiné medziaga nebuvo skirta sportiniams

¢

rezultatams pagerinti... “.

Il PRIEDAS
LEIDIMU VARTOTI GYDYMUI ISDAVIMO STANDARTAI

Istrauka i§ Pasaulinés antidopingo agentiiros (WADA) ,,Leidimy vartoti gydymui i§davimo
tarptautinio standarto®; galioja nuo 2005 m. sausio 1 d.

4. Leidimy vartoti gydymui isdavimo kriterijai

Sportininkui gali bati iSduotas Leidimas vartoti gydymui (toliau — LVG), leidziantis vartoti
draudziamgjq medziagqg arba draudZiamgjj metodg, Kurie nurodyti DraudZiamajame sqrase.
Prasymag dél LVG svarstys Leidimy vartoti gydymui iSdavimo komitetas (toliau — LVGIK).
LVGIK paskirs antidopingo organizacija. Leidimas bus iSduodamas tik grieztai laikantis $iy
kriterijy:

[PASTABA. Sis standartas taikomas visiems sportininkams, kaip apibrézta Kodekse ir pagal
jo nuostatas, t.y. sportininkams ir nejgaliems sportininkams. Sis standartas bus taikomas
atsizvelgiant j konkrecias aplinkybes. Pavyzdziui, nejgaliam sportininkui i§duotas leidimas gali
netikti kitiems sportininkams.]

4.1. Sportininkas turéty pateikti praSymg dél LVG ne véliau kaip likus 21 dienai iki
dalyvavimo sporto renginyje.

4.2. Sportininkui labai pablogéty sveikata, jei draudZiamgja medziaga arba draudzZiamuoju
metodu nebebiity gydomas Gimus arba létinis susirgimas.

4.3. Dél gydomojo draudziamosios medziagos arba draudzZiamojo metodo taikymo nebiity
jokio papildomo rezultaty pageréjimo, iSskyrus ta, kurio buity galima tikétis atgavus normalig
sveikatos bikle po nustatyto susirgimo gydymo. Bet kokios draudZiamosios medziagos
vartojimas ar bet kokio draudziamojo metodo taikymas kurio nors endogeninio hormono ,,mazam
arba normaliam* lygiui padidinti nelaikomas priimtinu gydomuoju jsikiSimu.

4.4, Néra jokio priimtino pakaito gydymui draudziamgja medziaga ar draudziamuoju metodu.

4.5. Butinybé vartoti kitais atzvilgiais draudziamg medziagqg arba taikyti draudziamg metodg
negali buti, visiSkai ar i§ dalies, ankstesnio kurios nors Draudziamojo sgraso medZiagos ne
gydomojo vartojimo pasekmé.

4.6. LVG jj i8davusi institucija panaikina, jeigu:



a) sportininkas tuoj pat nepradeda laikytis visy leidima iSdavusios antidopingo organizacijos
taikomy reikalavimy ir salygy;

b) baigési LVG galiojimo laikotarpis;

C) sportininkui pranesama, kad antidopingo organizacija panaikino LVG galiojima.

[PASTABA. Visi LVG turés apibrézta galiojimo laikotarpj, kurj nustatys LVGIK. Gali biti
atvejy, kai LVG galiojimas bus pasibaiges arba jis bus panaikintas, o draudziamoji medziaga,
kuriai taikomas LVG, vis dar bus sportininko organizme. Tokiais atvejais antidopingo
organizacija, atliekanti pradinj nepalankaus analizés rezultato tyrima, spres, ar pagal gauta
rezultatg atitinka LVG galiojimo pabaigos arba panaikinimo terminas.]

4.7. Paraiska dél LVG patvirtinimo atgaline data nebus svarstoma, isskyrus atvejus, kai:

a) buvo reikalinga biitinoji medicinos pagalba arba biitinas iminio susirgimo gydymas, arba

b) dél ypatingy aplinkybiy nebuvo pakankamai laiko arba galimybiy pareiskéjui pateikti arba
LVGIK apsvarstyti prasyma iki dopingo kontrolés.

[PASTABA. Skubioji medicinos pagalba arba susirgimai imiomis ligomis, kuriy atveju reikia
skirti kitais atzvilgiais draudziama medziaga arba draudziama metodg prie$ pateikiant paraiska
dél LVG, néra dazni. Aplinkybés, kurioms esant reikia LVG paraiska skubiau svarstyti dél
artéjanciy varzyby taip pat néra daznos. LVG iSduodancios antidopingo organizacijos turéty
nustatyti vidaus procediiras, kurios leisty spresti tokias problemas. ]

5. Informacijos konfidencialumas

5.1. Pareiskéjas privalo pateikti rastiSka sutikima perduoti visg su paraiSka susijusia
informacija LVGIK nariams ir prireikus kitiems nepriklausomiems medicinos arba mokslo
ekspertams, arba visiems darbuotojams, susijusiems su LVG tvarkymu, persvarstymu arba
skundais dél jy.

Jeigu reikalinga nepriklausomy iSorés eksperty pagalba, visi praS§ymo duomenys bus i$platinti
nenurodant sportininko ir su jo sveikatos priezifira susijusio gydytojo pavardziy. PareiSkéjas taip
pat privalo pateikti rastiska sutikima, kad LVGIK sprendimai galéty biti perduodami kitoms
atitinkamoms antidopingo organizacijoms, kaip numatyta Kodekso nuostatose.

5.2. LVGIK nariai ir susijusios antidopingo organizacijos administracija vykdys savo veikla,
grieztai laikydamiesi konfidencialumo. Visi LVGIK nariai ir susij¢ darbuotojai pasirasys
konfidencialumo sutartis. Visy pirma konfidencialiai saugoma $i informacija:

a) visa sportininko ir su sportininko sveikatos prieziiira susijusio (-iy) gydytojo (-y) pateikta
medicininé informacija ir duomenys;

b) visi paraiskos duomenys, jskaitant procediiroje dalyvaujancio (-iy) gydytojo (-y) pavarde (-
es).

Jeigu sportininkas noréty panaikinti LVGIK arba WADA LVGIK teise gauti bet kokig
informacija apie sveikatg savo vardu, jis privalo apie tai pranesti savo gydytojui raStu. Priémes
tokj sprendimg, sportininkas negaus LVG patvirtinimo, taip pat jam nebus pratestas turimo LVG
galiojimas.

6. Leidimy vartoti gydymui isdavimo komitetai (LVGIK)

LVGIK sudaromi ir veikia vadovaudamiesi Siomis gairémis:

6.1. LVGIK turéty sudaryti bent trys gydytojai, turintys sportininky sveikatos priezitiros ir
gydymo patirties bei pakankamai klinikinés, sporto ir gydomosios fizinés mankstos medicinos
ziniy. Siekiant uZztikrinti, kad sprendimai biity priimami savarankiskai, dauguma LVGIK nariy
neturéty uzimti oficialiy pareigy antidopingo organizacijoje. Visi LVGIK nariai pasirasys
susitarima dé¢l interesy konflikto. Svarstant nejgaliy sportininky prasymus, maZziausiai vienas
LVGIK narys privalo turéti specialios nejgaliy sportininky sveikatos priezitiros ir gydymo
patirties.



6.2. LVGIK gali prasyti visy rasiy medicininés arba mokslinés ekspertizés, kurig jie laiko
tinkama nagrinéjant bet kokios paraiskos dél LVG aplinkybes.

6.3. WADA LVGIK sudaromas vadovaujantis 6.1 punkte iSdéstytais kriterijais. WADA
LVGIK yra jkurtas savo iniciatyva nagrinéti antidopingo organizacijy priimtus sprendimus dél
LVG. Kaip nurodyta Kodekso 4.4 straipsnyje, sportininky, kuriems antidopingo organizacijos
neisdave LVG, praSymu WADA TVLIK perzitrés tokius sprendimus ir turés teis¢ juos panaikinti.

7. Leidimo vartoti gydymui (LVG) paraiskos pateikimo procediira

7.1. LVG bus svarstomas tik gavus uzpildytg paraiskos forma, prie kurios turi buti pridéti visi
reikalingi dokumentai (zr. 1 priedélj — LVG forma). Paraiskos pateikimo procediira turi vykti
grieztai laikantis medicininio konfidencialumo principy.

7.2. Antidopingo organizacijos gali keisti 1 priedélyje nurodyta (-as) LVG paraiSkos formg (-
as), kad i ja (jas) buty galima jtraukti papildomos informacijos uzklausas, taciau i§ jos (jy)
negalima iSbraukti jokiy skirsniy arba punkty.

7.3. LVG paraiskos forma (-os) gali buiti antidopingo organizacijy ver¢iama (-os) i kita kalbg
(-as), taciau paraiSkos formoje (-ose) turi likti tekstas angly arba pranciizy kalba.

7.4. Sportininkas negali kreiptis dél LVG | daugiau nei vieng antidopingo organizacijq.
Parai$koje turi biiti nurodyta sportininko sporto Saka ir prireikus sporto riiSis bei konkreti
sportininko padétis arba vaidmuo.

7.5. ParaiSkoje turi biiti nurodyti visi ankstesni ir (arba) esami prasymai dél leidimo naudoti
kitais atzvilgiais draudziamqg medziagg arba taikyti draudziamg metodg, institucija, Kuriai
pateiktas toks prasymas, ir tos institucijos sprendimas.

7.6. Paraiskoje turi biiti iSsami ligos istorija ir visy su paraiSka susijusiy patikrinimy,
laboratoriniy tyrimy ir vaizdiniy tyrimy rezultatai.

7.7. Visi reikalingi papildomi tyrimai, patikrinimai arba vaizdiniai tyrimai, kuriy praso
antidopingo organizacijos LVGIK, bus atlikti pareiskéjo arba jo nacionalinés vadovaujanciosios
sporto institucijos organizacijos léSomis.

7.8. Prie paraiskos turi biiti pridéta tinkamos kvalifikacijos gydytojo paZyma, patvirtinanti
bitinybe sportininkg gydyti kitais atzvilgiais draudZiama medzZiaga arba draudziamu metodu ir
paaiskinanti, kodél Siam susirgimui gydyti negali ar negaléjo buti skirtas pakaitinis leidziamasis
vaistas.

7.9. Turi bati nurodyta kitais atzvilgiais draudziamos medziagos arba draudziamo metodo
skyrimo dozé, periodiskumas, biidas ir trukmé.

7.10. LVGIK sprendimai, gavus visg atitinkamg informacija, turéty bati priimti per 30 dieny ir
atitinkamos antidopingo organizacijos pateikiami sportininkui rastu. Kai LVG iSduodamas
sportininkui, esanCiam antidopingo organizacijos Registruotame testuotiny sportininky sqrase,
sportininkas ir WADA nedelsiant gaus patvirtinima, kuriame bus nurodyta leidimo galiojimo
trukmé ir visos su LVG susijusios salygos.

7.11. a) Gavusi sportininko praSyma dél ekspertizés, kaip nurodyta Kodekso 4.4 straipsnyje,
WADA LVGIK, kaip nurodyta Kodekso 4.4 straipsnyje, galés panaikinti antidopingo
organizacijos priimta sprendimg dél LVG. Sportininkas pateikia WADA LVGIK visa anksciau
antidopingo organizacijai pateikta informacija dél LVG ir mokestj uz parais$ka. Pradinis
sprendimas galioja tol, kol bus uzbaigta ekspertizés procediira. Si procediira neturéty trukti ilgiau
kaip 30 dieny nuo tada, kai WADA gavo informacija.

b) WADA gali atlikti ekspertize bet kuriuo metu. WADA LVGIK ekspertize baigia per 30
dieny.

7.12. Jeigu sprendimas dél LVG isdavimo po ekspertizés yra panaikinamas, jis netaikomas
atgaline data ir sportininko rezultatai neanuliuojami tam laikotarpiui, kuriam buvo isduotas LVG.
Sprendimas jsigalioja ne véliau kaip pragjus
14 dieny nuo pranesimo apie jj sportininkui.



8. Supaprastinto leidimo vartoti gydymui (SLVG) paraiskos pateikimo procediira

8.1. Yra pripazjstama, kad kai kurios draudziamyjy medziagy sgrase jraSytos medziagos yra
daznai vartojamos sportininky pasitaikantiems susirgimams gydyti. Tokiais atvejais nebiitina
pateikti iSsamios paraiskos, kaip nurodyta 4 ir 7 skirsniuose. Tam numatyta supaprastinta LVG
i8davimo procediira.

8.2. Pagal S§ig supaprastinta procediirg gali biiti leista vartoti tik Sias draudziamagsias
medziagas arba taikyti Sivos draudziamuosius metodus:

beta-2 agonistus (formoterolj, salbutamolj, salmeterolj ir terbutaling) inhaliacijoms ir
gliukokortikosteroidus nesisteminiu biidu.

8.3. Norédamas vartoti vieng i§ minéty medziagy, sportininkas pateikia antidopingo
organizacijai medicining pazyma, pagrindzianCia gydymo bitinybe. Tokioje medicininéje
pazymoje, kaip pateikta 2 priedélyje, turi buti nurodyta diagnozé, vaisto pavadinimas, dozavimas,
vartojimo biidas ir gydymo trukmé. Prireikus turéty biiti pridéti visi diagnozei nustatyti atlikti
tyrimai be faktiniy rezultaty ar detaliy.

8.4. Supaprastintg procedirg sudaro:

a) leidimo vartoti draudziamgsias medziagas patvirtinimas pagal supaprastinta procediira,
kuris jsigalioja antidopingo organizacijai gavus iSsamig pazymga. Nei$samios pazymos turi buti
grazintos pareiskéjui.

b) Gavusi iSsamig pazyma, antidopingo organizacija nedelsdama apie tai pranesa
sportininkui. Prireikus turi bati praneSta atitinkamai tarptautinei federacijai, nacionalinei
federacijai ir nacionalinei antidopingo organizacijai. Antidopingo organizacija pranesa WADA tik
tuomet, jei paraiska gauta i$ tarptautinio lygio sportininko.

c) Paraiska dél SLVG nebus nagring¢jama atbuline data, i§skyrus tuos atvejus, kai:

— buvo reikalinga biitinoji medicinos pagalba arba buvo biitinas Gimaus susirgimo gydymas,
arba

— dél ypatingy aplinkybiy nebuvo pakankamai laiko arba galimybiy pareiskéjui pateikti
paraiska arba LVGIK ja gauti iki dopingo kontrolés.

8.5. a) LVGIK arba WADA LVGIK gali inicijuoti ekspertiz¢ bet kuriuo SLVG galiojimo
laikotarpio momentu.

b) Jeigu sportininkas praso persvarstyti atsisakymg isduoti SLVG, WADA LVGIK prireikus
gali praSyti sportininko papildomos medicininés informacijos, kuri bus laikoma reikalinga, o jos
gavimo i$laidas padengs sportininkas.

8.6. LVGIK arba WADA LVGIK gali panaikinti SLVG bet kuriuo metu. Apie tai nedelsiant
informuojamas sportininkas, tarptautiné federacija, kuriai jis priklauso, ir visos atitinkamos
antidopingo organizacijos.

8.7. Panaikinimas jsigalioja iSkart, kai apie sprendimg pranesama sportininkui. Nepaisant to,
sportininkui paliekama teisé pateikti paraiska dél LVG, kaip nustatyta 7 skirsnyje.

9. Dopingo kontrolés informacijos centras

9.1. 18 antidopingo organizacijy reikalaujama pranesti WADA apie visus LVG ir pateikti visus
patvirtinamuosius dokumentus, i§duotus pagal 7 skirsnio nuostatas.

9.2. D¢l SLVG antidopingo organizacijos turi pateikti WADA is tarptautinio lygio sportininky
gautas medicinines parai§kas pagal 8.4 punkto nuostatas.

9.3. Informacijos centras turi grieztai uZtikrinti visos medicininés informacijos
konfidencialuma.




