1 PATVIRTINTA:
Lietuvos dvira¢iy sporto federacijos LDSF VK posédyje 2018-11-06

LIETUVOS DVIRACIU SPORTO FEDERACIJOS SAUGAUS ELGESIO
TAISYKLES

1 DALIS
BENDROJI DALIS

1. Treneriai, sportininkai, aptarnaujantis personalas ir kiti varzyby ar treniruoéiy dalyviai,
vykdydami sporto varzybas ar treniruotes privalo laikytis §iy saugaus elgesio taisykliy (toliau
tekste - taisyklés).

2. Visi vazyby dalyviai privalo susipazinti su Siomis taisyklémis ir jy laikytis.

3. Taisyklés patalpinamos www.ldsf.It svetainéje, bei su jomis pasiraSytinai susipazinama
uzsakant Lietuvos dviraiy sporto federacijos (toliau- LDSF) licencija ar registruojantis
varzyboms.

4. Sportininkai, treneriai ir kiti varzyby ar treniruociy procese dalyvaujantys asmenys, pazeide Siy
taisykliy reikalavimus, gali netekti LDSF licencijos galimybés dalyvauti varzybose ar treniruotése,
jiems gali biiti taikoma Lietuvos Respublikos jstatymy numatyta materialiné, administracing ir
baudziamoji atsakomybé priklausomai nuo pazeidimo pobiidzio ir pasekmiy.

5. Taisyklés galioja visose Lietuvos ir uzsienio Saliy varzybose, treniruotése, visus metus.

6. Dviraciy sporto varzyby organizatoriai, privalo trasas suderinti su Susisiekimo ministerija bei
turéti budint] medika, pirmosios pagalbos brigada. Varzybas, treniruotes ar bet kokj judéjimag
keliais vykdyti vadovaujant keliy eismo taisyklémis (toliau — KET) suderinus su tvarka varzybose

prizilirin€iais pareignais ir laikantis LDSF jstaty.
2 DALIS
VEIKSMAI UZTIKRINANTYS SAUGU VARZYBU IR TRENIRUOCIU VYKDYMA

7. Organizacija, vykdanti sporting veikla, privalo reguliariai supazindinti trenerius, atsakinga

personalg ir sportininkus su saugaus eismo taisyklémis.



8. Varzyby dalyviai privalo turéti LDSF licencija. Uz jy saugumg atsako varzyby organizatoriai.
9.TreniruoCiy metu uz sportininko sauguma atsako treneris ir jj rengianti/siuncianti organizacija.
10. Sportuoti ir dalyvauti varzybose tik jei sportininkas moka vaziuoti dviraciu ir turi gydytojo
leidima.

11. Vykdant varzybas, treniruojantis kelyje, privaloma laikytis KET nustatytos judéjimo tvarkos,
laikytis treniruociy/varzyby i§ anksto nustatyto marSruto, nuolatos stebéti aplinka.

12. Draudziama vykdyti treniruotes ar varzybas esant pavojingoms oro salygoms (force majore).
13. Treneris arba licencijuotas sportininkas turi jsitikinti, kad treniruotése/varzybose dalyvaujama
su tvarkingu inventoriumi.

14. Sportininkai treniruo¢iy/varzyby metu privalo dévéti Salma.

15. Sportininkai tamsiu paros metu turi pasiriipinti, kad kiti eismo dalyviai juos galéty lengvai
pastebéti: déveti rySkiaspalve, Sviesg atspindinCig liemeng, priekyje dviracio privalo pritaisyti
baltos spalvos, o gale raudonos spalvos Sviesas.

16. Pageidautina, kad treniruotés buity vykdomos stebint treneriui (lydint organizuotg dviratiniky
grupe motorine priemone ar dviraciu).

17. Treneriai, varzyby organizatoriai arba kiti jpareigoti asmenys, vykdant sporting ar varzybing
veikla, sportininkus privalo lydéti su techniSkai tvarkingu automobiliu, taip pat, varzyby metu
plente turi lydéti ir pirmosios pagalbos automobilis.

18. Visi sportininkai, treneriai ar Salia esantys asmenys privalo padéti patekusiam ] nelaime
asmeniui/asmenims.

19. Atsiradus inventoriaus gedimui ar iSvirtus varzyby metu, sportininkai laikantis tarptautinés
dvira¢iy sporto sgjungos (UCI) nurodymy, negali priimti pagalbos i§ ne savo komandos techninio
automobilio, o priimant pagalbg i§ savo komandos automobilio, automobilis privalo sustoti tik
desingje kelio dallies puséje.

20. Treneris ir sportininkai asmeniSkai privalo reguliariai susipazinti su KET, jy pasikeitimais.
21.Treneris ar Kiti organizuoto eismo dalyviai privalo mokeéti suteikti pirmaja medicining pagalba,
atlikti dirbtinj kvépavimg, treneris ar lydintis asmuo privalo turéti ry$io priemong pagalbai
iSkviesti.

22. Draudziama gadinti arba naikinti esama Kkeliy infrastruktiira, joje esan¢ius informacinius ir
kitus Zenklus.

23. Draudziama tersti aplinkg, kuria vaziuojama.



